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PRO_HALLUX PRT-S15 CORRETTORE SOFT PER ALLUCE VALGO

Codice di riferimento: PRT-S15
Marca: FGP
Prezzo: 38.5€

Riferimento Variante Prezzo

PRT-S15-S-Destra Destra, S 38.5€

PRT-S15-S-Sinistra S, Sinistra 38.5€

PRT-S15-M-Destra Destra, M 38.5€

PRT-S15-M-Sinistra M, Sinistra 38.5€

PRT-S15-L-Destra Destra, L 38.5€

PRT-S15-L-Sinistra L, Sinistra 38.5€

  

DESCRIZIONE

Supporto elastico con sistema di correzione a fascia per l’allineamento dell’asse interfalangeo dell’alluce valgo.
Rivestito in materiale antiscivolo, può essere posizionato sotto le calze e nelle scarpe.

 

INDICAZIONI
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- Correzione dell’alluce valgo

 

MISURE

Taglie / Calzata scarpa

S: 36-38

M: 38-42

L: oltre 42

Versione destra e sinistra

 

Divaricatori e correttori per alluce valgo: funzionano davvero?

Perchè usare i divaricatori per alluce valgo

L’alluce valgo è una delle patologie del piede più diffuse. Si riferisce a una particolare deformazione che causa una
deviazione laterale del primo dito del piede verso le altre dita.

 

Fortunatamente esistono numerosi rimedi che permettono di risolvere la situazione, senza incorrere in terapie invasive. Si
tratta di particolari divaricatori e correttori che permettono di ricollocare l’alluce nella sua posizione corretta.

 

Ma come si utilizzano questi divaricatori e quali sono i modelli più efficaci disponibili in commercio? Vediamoli subito
assieme!

 

 

Alluce valgo: cause, sintomi e soluzioni

L’alluce valgo è una deformazione che viene spesso associata a un’infiammazione costante della borsa mucosa, situata
alla base dell’impianto dello stesso alluce.

 

In genere, tutti i pazienti possono essere affetti da alluce valgo anche se, come ti abbiamo anticipato, compare con
maggiore frequenza nelle donne in età matura o senile.

 

Le cause più comuni possono essere:
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Congenite: in genere le persone che presentano alterazioni del piede fin dalla nascita (come ad esempio i piedi piatti),
sono più soggette a manifestare l’alluce valgo.

Acquisite o secondarie: modelli di calzature inadeguati, che non rispettano la fisiologia del piede, e le patologie che
interessano le ossa (come l’artrite reumatoide e la gotta), possono causare un disturbo nei confronti dell’articolazione
metatarsale, con conseguente infiammazione del tessuto.

Il dolore e il gonfiore sono i principali sintomi dell’alluce valgo. Spesso sono accompagnati dalla difficoltà di sottoporre il
piede a un carico eccessivo, fino alla totale impossibilità di camminare, in base allo stadio in cui si trova la patologia.

 

Inoltre, i sintomi che accompagnano l’alluce valgo posso includere:

 

Arrossamento e intorpidimento;

Ispessimento della pelle;

Modifiche alla forma del piede;

Difficoltà a camminare.

In presenza di questi sintomi è importante rivolgersi al proprio medico per valutare insieme una terapia adatta a ridurre i
sintomi più fastidiosi.

 

Divaricatori per alluce valgo: diagnosi e terapia

La diagnosi del medico saprà mettere in luce le cause che hanno provocato la patologia dell’alluce valgo. In linea
generale, in questi casi si sconsiglia l’uso di scarpe scomode che possono aggravare le condizioni di salute del piede.
Inoltre, è meglio interrompere tutte le attività che ti costringono a stare in piedi per lunghi periodi di tempo.

 

Gli impacchi di ghiaccio sono sempre consigliati. Grazie alle sue proprietà, il ghiaccio permette di ridurre l’infiammazione
e il gonfiore del piede.

 

In molto casi, si consiglia l’uso del correttore per alluce valgo. Si tratta di un dispositivo che non presenta particolari
controindicazioni e può essere utilizzato facilmente da tutti i pazienti. Ti basterà posizionarlo sotto l’alluce, per sentire fin
da subito una sensazione di benessere.

 

Una soluzione alternativa è il correttore per alluce valgo RO+TEN, da utilizzare durante il riposo notturno, per assicurare
una maggiore stabilità al piede.
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Il divaricatore per alluce valgo può essere utilizzato anche dopo l’intervento chirurgico per riparare il dito da eventuali urti
e facilitare il processo di guarigione.

 

Scopri gli altri modelli di divaricatori e correttori per alluce valgo presenti nel nostro shop online: visita la pagina dedicata
e trova la soluzione più giusta per il tuo benessere!
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